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U onderging vandaag prostaatpuncties, waarbij via een naaldprik weefsel uit de prostaat
werd genomen voor microscopisch onderzoek. Als gevolg van het onderzoek kunnen nadien
mogelijks bepaalde symptomen aanwezig zijn, waarbij wij U enkele raadgevingen geven :

*  Bloedverlies via urine: klaart steeds spontaan op, waarbij aangeraden wordt veel te
drinken.

Bloedverlies via stoelgang: klaart steeds spontaan op, er moet vermeden worden om mee
te persen tijdens de stoelgang.

Bloedverlies bij zaadlozing: dit uit zich meestal als een donkere zaadlozing de eerste keer
na de puncties, dit gaat ook spontaan over.

Urineweginfectie: ter voorkoming van een urineweginfectie (met koorts) krijgt U steeds
antibiotica toegediend bij de puncties. Mochten er na een paar dagen toch duidelijke
klachten blijven met pijnlijke en branderige plasbeurten moet zeker de huisarts of
behandelende uroloog gecontacteerd worden die steeds eerst een urineonderzoek moet
instellen en eventuele therapie moet opstarten.

Koorts: wijst meestal op een ernstige infectie waarbij onmiddellijke therapie moet
opgestart worden. Bij blijvende koorts ondanks ingestelde behandeling of temperatuur
> 38,5 © C meldt men zich best via de spoedgevallendienst in het ziekenhuis aan voor
verder onderzoek of behandeling.

Pijn of ongemakken : komt slechts bij een minderheid van de patiénten voor en gaat
normaal spontaan en vrij snel over. Zelden is pijnmedicatie nodig waarbij een

bruistablet (vb Perdolan® of Dafalgan®) meestal volstaat.
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